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Pondělí 12.1.2026
HOUSKA, PAŽITKOVÉ MÁSLO, OVOCE, KAKAO, OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,07)přesnídáv.
ZELENINOVÁ S TĚSTOVINAMI  (A: 01,09)Polévka
TRESKA NA KMÍNĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE, ZELNÝ SALÁT S MRKVÍ  (A: 04,07)oběd
CHLÉB, HERMELÍNOVÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, ŠÍPKOVÝ ČAJ  (A: 01,07)svačina

Úterý 13.1.2026
SLUNEČNICOVÝ CHLÉB, POMAZÁNKA Z LUČINY, ZELENINA, MLÉKO, ČAJ  (A:
01,07,08)

přesnídáv.

HRACHOVÁ SE ZELENÝM HRÁŠKEM  (A: 01)Polévka
KRŮTÍ PAPRIKÁŠ, TĚSTOVINY, MINERÁLKA  (A: 01)oběd
CHLÉB, TVAROHOVÁ POMAZÁNKA S VEJCI, OVOCE, ŠVESTKOVÝ ČAJ  (A:
01,03,07)

svačina

Středa 14.1.2026
CEREÁLNÍ BULKA, TENTENOVA POMAZÁNKA, ZELENINA, MELTA, BYLINKOVÝ
ČAJ  (A: 01,04,07,08)

přesnídáv.

HOVĚZÍ VÝVAR S RÝŽÍ  (A: 09)Polévka
ZELENINOVÉ BULGURETO, SÝR, RAJČE, MOŠT  (A: 01,07,09)oběd
CHLÉB, POMAZÁNKA Z PEČENÉ MRKVE, OVOCE, OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
ŽITNÝ CHLÉB, ZIMNÍ POMAZÁNKA, OVOCE, CARO, OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,07,09)přesnídáv.
ČESNEKOVÁ S BRAMBORAMI  (A: 03,09)Polévka
KUŘECÍ ČÍNA, DUŠENÁ RÝŽE, ŠŤÁVA  (A: 01,06)oběd
VEKA, POMAZÁNKA Z DOMÁCÍ PAŠTIKY, ZELENINA, OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,07)svačina

Pátek 16.1.2026
PODMÁSLOVÝ CHLÉB, KRUMLOVSKÁ POMAZÁNKA, ZELENINA, MLÉKO,
OVOCNÝ ČAJ  (A: 01,07)

přesnídáv.

SLEPIČÍ S KRUPKAMI  (A: 01,09)Polévka
BRAMBORY ZAPEČENÉ S BROKOLICÍ A SMETANOU, STER.ŘEPA, ŠŤÁVA  (A:
07)

oběd

RÝŽOVÝ CHLEBÍČEK S JOGURTOVOU POLEVOU, OVOCE, ČAJ  (A: 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přejí kuchařky I.Drugdová, A.Geislerová a vedoucí stravování K.Jirošová
změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim zajištěn po celý den
voda je k dispozici po celý den


